Tour Avelro

Aveiro - The Portuguese Venice - Capital of the Ria, . Next to the sea and the estuary, Aveiro is
crossed by a network of canals where moliceiro boats roam. These slender and colorful boats were
used to collect seaweed and seaweed, and today they are used in tourist excursions. Its foundation
will have occurred at the time of the Roman Emperor Marcus Aurelius. Due to the existence of
numerous web-footed birds that populated this lagoon area, its first name would have been Aviarium.

Sweet Eggs (Traditional Sweet) - This is a traditional regional sweet from the Aveirense pastry,
whose original formula and method of production is due to the nuns of the various convents existing
up to the 19th century - Dominicans, Franciscans and Carmelites, namely the Monastery of Jesus de
Aveiro. The nuns used the egg white to iron the habits, while the gems, in order not to be wasted,
were the basis for the making of the candy. Extinct the convents, the manufacture of the soft eggs
was maintained, thanks to the educated ladies of the mentioned nuns. From the beginning of the
railway line Porto-Lisbon it is traditional to be sold during the stop of the trains in the station of Aveiro,
made by women wearing regional costumes.

Tour Description:
o Departure from Oporto to Aveiro
e Visit to the center of Aveiro ( or if its your option go directly to Alianga Caves
Underground museum . We will manage the time during the trip )
e Moliceiro Tour (45 minutes, tour amount not included in the tour)
e Lunch
e Visit to the Salinas / Swimming Pool and Spa Cale do Oiro (Between May and October).
e Costa Nova for fast pictures
e Return to Porto

Tour Length: 07h00 — All Day

Start time: 08h30

Starting Place: Hotel / Hostel / Apartment

Not included: Meals and entrance to Monuments



Tour Avelro

Aveiro - A Veneza Portuguesa- Capital da Ria . Junto ao mar e a ria, Aveiro é atravessada por
uma rede de canais por onde passeiam barcos moliceiros. Estas embarcacdes, esguias e
coloridas, serviam para recolher algas e sargaco, e hoje em dia séo usadas em passeios
turisticos. A sua fundacao tera ocorrido ao tempo do imperador romano Marco Aurélio. Devido a
existéncia de numerosas aves palmipedes que povoavam esta area lagunar, o seu primeiro
nome tera sido Aviarium.

Ovos Moles (Doce Tradicional) - Trata-se de um doce regional, tradicional da pastelaria aveirense,
cuja férmula e método de producao original se deve as freiras dos varios conventos aqui existentes
até ao século XIX - dominicanas, franciscanas a carmelitas, nomeadamente o Mosteiro de Jesus de
Aveiro. As religiosas utilizavam a clara de ovo para engomar os habitos, enquanto que as gemas,
para que ndo fossem desperdicadas, se constituiram na base para a feitura do doce. Extintos os
conventos, o fabrico dos ovos moles manteve-se, gragas a senhoras educadas pelas referidas
freiras. Desde o inicio da linha de caminho de ferro Porto-Lisboa que é tradicional a sua venda
durante a paragem dos comboios na estagdo de Aveiro, feita por mulheres usando trajes regionais.

Descri¢cao do Tour:
e Saida do Porto com destino a Aveiro

» Visita pelo centro da Cidade de Aveiro ( ou se for sua escolha ir diretamente para as
Aliancga Caves museu , iremos da parte de tarde visitar Aveiro e gerir o tempo .)

e Passeio de Moliceiro (45 minutos, valor do passeio nao incluido no tour)
e Almogo

e Visita as Salinas / Piscina e Spa Cale do Oiro (Entre Maio e Outubro).
e Visita 4 Costa Nova para registo de rapidas fotos

* Regressoao Porto

Duragao do Tour: 07h00 — Dia Inteiro

Hora de inicio: 08h30

Local de inicio: Hotel / Hostel / Apartamento

N3ao incluido: Refeicdes e entrada nos Monumentos
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